
LEDERMØTE KAJAKKPOLO 2023 
 

 

Teams  
14. februar – Kl. 18:00 – 20:00 

 
Ledermøtet har til hensikt å samle ledere og ressurspersoner for felles planlegging av 
kommende sesong. Hovedmålet for ledermøtet er å skape et godt grunnlag forankret i 
dagens situasjon og bruke dette til å tilrettelegge for en sesongplan og terminliste for 
sesongen 2022. 
 
Deltakere: Jonny Haugen, Peter Boros, Peter Betlem, Elsa Du Plessis (Puddefjorden), Sofie 
Gradman (Trondheim), Jon Anders (OKK) (Trondheim), Nina Hopen (Kristiansand), Koert 
(Drøbakk), Jonny Haugen, Dani Schmid (Larvik), Marius Strøm (Stavanger KK) 
 

AGENDA 
Hva              Aksjonspunkter Ansvarlig 

Situasjonen i klubbene: 
 

Puddefjorden,  

- Godt oppmøte sen høst, litt lavere i 

skisesongen. 

- Stiller nok på minst en konkurranse  

 

Larvik 

- Stabil gjeng på 6-7stykk på treninger 

- Ambisjoner om ha et lag på konkurranser 

OKK 

- Bassengtrening en gang i uka 

- Prøvd å arrangere litt utenom bare 

treninger 

- Prøver å få til to lag 

 

TKK 

- Bassengtrening om vinter, en god gjeng 

som kommer 

- Spond på treninger, mister litt sosialt. 

- Ambisjoner om et lag på konkurranse  

 

Kristiansand 

- Nystartet klubb 

- Fin gjeng som holder seg stabil 

- Fast dag med  

 

Stavanger 

- Trenes jevnt en gang i uken 

  



- Legge til en ekstra introduksjonsdag på 

mandager i mars. 

- Utfordringer til basseng 

- Ønsker å få med seg en konkurranse 

 

Utarbeidelse av terminliste for 2023: 
- Forslag til turneringer i Norge 

o NM – 17.-18. juni i Trondheim 
o NC 2 – Larvik utendørs i august 

(19.-20. aug) 
o NC 3 – Høst turnering OKK (23.-24. 

september) 
o Andre turneringer 

▪ Svalbard 12-14. mai 
-  

OKK og Larvik sender 

inn endelig dato for NC 

etter gjennomgang i egen 

klubb 

J.H og J.A.B 

 

 

Trener- og dommerutvikling: 
- Trenerkurs 

o Fint med kompetanse fra utlandet, 
gir et inspirerende løft. Trenger 
ikke være trener 2 

o Mangler teknikkurs, ønsker å 
bygge videre til trenerkurs 

- Dommerkurs 
o For nye spillere er det bedre med 

dommerkurs. 
 

Sette opp teknikkurs og 

trenerkurs 

Martin 

Informasjon:   
- Ungt landslag til turnering i Danmark / 

utlandet 
- Undervisningsvideoer straks klare for 

publisering 
- Racemanager er ønsket klar til turnering i 

Svalbard 
 

- Påmelding til turnering 

- Publisering på nett 

Martin 

Eventuelt: 
 

  

 

 


